‘Zwem- en polovereniging

'De Amstel

12e editie Zwem4daagse

Maandag 8 t/m vrijdag 12 juni
Maandag t/m donderdag van 18:00-21:00 uur
Vrijdag van 18:00-20:30 uur

Medaille na 4 avonden zwemmen
Afsluitend vrijdag disco van 19:00-21:30 uur
(Alleen toegankelijk voor deelnemers t/m 15 jaar)

Voorinschrijving € 10,-
(Online voorinschrijving t/m 3 juni 2026)

Inschrijving aan de kassa € 15,- (8 - 9 juni vanaf 18.00 uur)
Activiteitenkaart broertjes/zusjes zonder diploma € 5,-
(deelname vereist minimaal diploma A)

www.zpv-de-amstel.nl/zwemvierdaagse

Naast zwemmen nog wisselende activiteiten als:

onderwaterhockey pony rijden
buikschuifbaan grabbelton
waterpolo clinic kanovaren
limonade koe zwem clinic
lotuswonden maken glitter tattoos
cupcakes versieren spijker meppen
stormbaan knutselen
schminken voetbaldarts

Deelnemers t/m 15 jaar maken kans
op een prijs uit de loterij !
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